
Déjeuners du lundi 30 septembre au

 * Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements*

SEMAINE 1 Lundi Logos Mardi Logos Mercredi Logos Jeudi Logos Vendredi Logos

Salade de carottes cuites Salade de tomate et maïs
Râpé de chou rouge aux 

pommes
Pizza jambon fromage

Produit 
Français

 Émincé de bœuf à la 

bordelaise

Parmentier aux légumes (frais 

et secs) 

Gratin poisson et fruits de 

mer

Mijotée de poulet aux fruits 

secs

Contient au 
moins 1 

produit bio

Farfalles  (plat complet) Riz Fondue de courgettes
Produit 
qualifié 
EGALIM

Veloué fruix Mimolette Cantal

Contient au 
moins 1 
produit 

local

Préparé par 
nos soins

Compote Gâteau au citron

vendredi 4 octobre 2024

Ecole maternelle et primaire Chomérac
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La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant, conformément au règlement UE n° 1169/2011                                                                                                                            
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Menus équilibrés recommandés et conformes au GEMRCN



Déjeuners du lundi 7 octobre au

 * Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements*

SEMAINE 2 Lundi Logos Mardi Logos Mercredi Logos Jeudi Logos Vendredi Logos

Salade verte
Salade de pépinettes thon et 

mais
Betterave mais Tartine au fromage jambon

Produit 
Français

Omelette aux herbes Colombo de poisson Carbonara Rôti de veau au jus
Contient au 

moins 1 
produit bio

Blé safrané Carottes braisées Penne Purée de potiron
Produit 
qualifié 
EGALIM

Petit suisse Yaourt aromatisé

Contient au 
moins 1 
produit 

local

Préparé par 
nos soins

Flan caramel Fruits de saison Salade de fruits frais

vendredi 11 octobre 2024

Ecole maternelle et primaire Chomérac
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La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant, conformément au règlement UE n° 1169/2011                                                                                                                            
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Menus équilibrés recommandés et conformes au GEMRCN



Déjeuners du lundi 14 octobre au

 * Menus indicatifs, sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements*

SEMAINE 3 Lundi Logos Mardi Logos Mercredi Logos Jeudi Logos Vendredi Logos

Salade de haricots rouges Salade de haricots beurre Salades mêlées 
Salade de boulgour aux 

légumes
Produit 
Français

Pilon de poulet rôti Quenelles gratinées Sauté de bœuf aux olives Plein filet pané
Contient au 

moins 1 
produit bio

Poelée brocolis champignons Riz Gratin daupinois Epinard muscade
Produit 
qualifié 
EGALIM

Comté Fromae blanc sucré Petit suisse aux fruits

Contient au 
moins 1 
produit 

local

Préparé par 
nos soins

Corbeille de fruits Tarte chocolat Gâteau anniversaire

vendredi 18 octobre 2024

Ecole maternelle et primaire Chomérac

E
n

tr
é
e
s

La liste des allergènes présents volontairement dans les préparations est affichée à l'entrée du restaurant, conformément au règlement UE n° 1169/2011                                                                                                                            
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Menus équilibrés recommandés et conformes au GEMRCN


